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QUIZ « SENSIBILISATION AUX GESTES DE L’ARBITRAGE » 

 

5 gestes de l’arbitrage. 

Méthodologie : 

1. L’éducateur effectue un geste d’arbitrage. 

2. L’éducateur fait réfléchir collectivement les enfants afin qu’ils trouvent à quoi correspond 

ce geste. 

3. Les enfants se mettent d’accord sur la réponse à proposer (1 seule réponse possible). 

4. Les enfants proposent leur réponse. 

5. L’éducateur apporte la réponse et explique si nécessaire. 

 

Question 1 : Quand l’arbitre central fait le geste ci-dessous, que cela signifie-t-il ?  

   

� Il y a Hors-Jeu. 

� Il y a Coup Franc Indirect. 

� Il y a Coup de pied de réparation. 

� Il y a Coup Franc Direct. 

 

 

Question 2 :  Quand l’arbitre assistant fait le geste ci-dessous, que cela 

signifie-t-il ? 

 

� Il y a Hors-Jeu. 

� Il y a Coup de pied de coin. 

� Il y a Coup de pied de réparation. 

� Il y a Rentrée de Touche. 
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Question 3 : Quand l’arbitre central fait le geste ci-dessous, que cela signifie-t-il ?  

 

� Il y a Coup Franc Direct. 

� Il y a Coup de pied de réparation. 

� Il y a Coup Franc Indirect. 

� Il y a Coup de pied de but. 

 

 

Question 4 : Quand l’arbitre assistant fait le geste ci-dessous, que cela 

signifie-t-il ? 

 

� Il y a Rentrée de touche.  

� Il y a Coup de pied de coin. 

� Il y a Hors-Jeu.  

� Il y a coup de pied de réparation. 

 

 

Question 5 : Quand l’arbitre assistant fait le geste ci-dessous, que cela signifie-t-il ?  

 

� Il y a Rentrée de touche. 

� Il y a coup de pied de coin. 

� Il y a Hors-Jeu. 

� Il y a coup de but. 


