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La section souhaite la bienvenue à Erwann Sorre et le remercie pour son futur investissement. 
 
1. Préparation de la phase 1 des Rassemblements U11M et U11F 
 
La Section U11 enregistre le nombre d’équipes engagées pour la Phase 1. 
 

• Modalités d’engagement 
 

 Nouveauté : U11M Loisir 
- Niveau unique 
- Moins de dates au calendrier 
- Format plateau à 4 équipes (engagements jusqu’au 09/09) 
 

 U10/U11 M. et F. (pratique en mixité), les niveaux s’échelonnent de 1 à 8 
 U10/U11 F. : Pratiques en Foot à 8 et en Foot à 5 (exclusivement féminine), 2 niveaux sont proposés 

 

 
 
Précisions épreuves U10 : 
Les clubs qui engagent des équipes en U10 doivent être conscients que les déplacements peuvent être éloignés en 
fonction du nombre d’équipes engagées dans ces épreuves ainsi que de l’éventualité d’écart de niveau et la disparité 
de niveau au regard des niveaux proposés par les clubs s’engageant dans ces épreuves (réservées) aux U10. 
La commission rappelle que les équipes U10 doivent être composées de U10 avec la possibilité de sur classement 
de 3 U9.  Pas de de U11 possible dans ces équipes pour ces épreuves.   
 
 

• Équipes engagées à la date de clôture réparties comme suit : 
 

              
 
 
 

U10M U11M U11- Loisir U11F A8 U11F A5
49 393 7 29 21

Engagements - Phase 1 - Saison 2024/2025
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• Engagement de équipes U10/U11M par niveaux : 
 

              
 

• Engagement de équipes U11F par niveaux : 
 

              
 

• Composition des groupes : 
 
La section U11 rappelle que les modalités de constitution des centres et groupes pour la phase 1 sont les suivants : 

 La phase 1 étant une phase sectorielle, les paramètres et critères traités prioritairement pour la 
constitution des centres et des groupes sont :  
o 1/ Le secteur  
o 2 / le niveau de l’équipe proposé par le club 
o 3/ La nature de la composition de l’équipe (U11, U10, ...).  
 

 La commission souhaiterait comme lors des saisons précédentes, que le critère nature de la composition 
des équipes soit davantage pris en compte (ou plus discriminant dans la gestion des engagements 
permettant une connaissance plus précise des équipes) afin de proposer dans la mesure du possible 
des rencontres les plus adaptées et équilibrées possibles.  

 
Rassemblements Educatifs U10/U11 Masculins : 
La répartition des équipes s’effectue comme suit : 

 Les 49 équipes U10M ont été réparties dans 9 groupes (10 de 4 et 3 de 3) 
 Les 393 équipes U11M ont été réparties dans 98 groupes (97 de 4 et 1 de 5) 

 
Rassemblements Educatifs U10/U11 Féminines : 
La répartition des équipes s’effectue comme suit : 

 Les 29 équipes U11F Foot à 8 ont été réparties dans 7 groupes 
 Les 21 équipes U11F Foot à 5 ont été réparties dans 5 groupes 

 
U11 - Loisir : 
Rappel : La clôture des inscriptions le lundi 9 septembre 2024. 
A ce jour, 7 équipes engagées. 

 
• Calendrier des engagements et des réunions de la commission : 

 
Phase Ouverture Clôture Réunion Commission 

Phase 1 04.07.24 02.09.24 06.09.24 
Phase 2 30.09.24 14.10.24 18.10.24 
Phase 3 02.12.24 16.12.24 20.12.24 
Phase 4 17.03.25 01.04.25 04.04.25 

 
• Phase 2 

 
Pour chaque phase, les clubs ont la possibilité de reconsidérer le niveau de leurs équipes au regard du projet du 
club. La Commission invite chaque club à prendre le temps d’apprécier le niveau de leurs équipes respectives et 
d’effectuer celle-ci par une personne ayant une connaissance effective des équipes.  
 
La phase 2 sera également une phase sectorielle. Les clubs pourront s’engager sur des épreuves U11 avec des 
propositions de niveaux d’équipes allant de 1 à 8 ainsi que des U11 Loisir, et sur des épreuves U10 avec également 
des propositions de niveaux d’équipes allant de 1 à 8.  
 

Années d'âge Niveau 1 Niveau 2 Niveau 3 Niveau 4 Niveau 5 Niveau 6 Niveau 7 Niveau 8 Total
U10M 3 2 9 7 8 7 4 9 49
U11M 79 57 74 55 48 42 20 18 393
Total 82 59 83 62 56 49 24 27 442

Engagements U10M-U11M - Phase 1 - Saison 2024/2025

Pratiques Niveau 1 Niveau 2 Total
Foot à 8 11 18 29
Foot à 5 14 7 21

Total 25 25 50

Engagements U11F - Phase 1 - Saison 2024/2025
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2. Information sur le bon déroulement des plateaux 
 
Voici quelques extraits et rappels pour un niveau d’informations identique et des bons déroulements de plateaux : 
 

• Club recevant deux plateaux : Procédure de doublon à utiliser 
• Être en possession de la feuille de présence de son équipe et la transmettre au responsable de plateau 

lorsqu’elle est remplie 
• Défi jonglerie pour tous (même si procédure de doublon) : 

 1 minute pied gauche 
 1 minute pied droit 
 30 secondes tête 

• 2 rencontres de 25 minutes (continues) entrecoupé d’une pause de 10 minutes 
• Respect de l’aire de jeu 

o Les zones techniques se situent à gauche et à droite du but foot à 11 (pas dans le couloir central 
du terrain) 

o Toutes les personnes qui ne figurent pas sur la feuille de présence doivent impérativement se 
positionner derrière la main courante 

• Climat des plateaux : Les éducateurs/dirigeants sont garants des personnes qui accompagnent l’équipe   
• Arbitrage des jeunes par les jeunes : Le Jeune U10 ou U11 Arbitre Assistant est accompagné et tutoré 

par un Dirigeant Tuteur. 
 
Si vous êtes dans l’incapacité de mettre un jeune U11 comme Arbitre Assistant (pas de suppléant), en aucun 
cas celui-ci ne sera remplacé par un adulte à la touche (il n’y aura donc personne) 
 

• Club recevant : Récupérer les feuilles de présence de chaque équipe et remplir la feuille de plateau avant 
envoi sur l’outil FAL (Football Animation et Loisir) sous 48 heures. Veiller à créer les accès aux personnes 
en charge du renvoi des feuilles. En cas de difficulté, envoi par courriel à iperrette@foot44.fff.fr 

 
N’oubliez pas : Pas de championnat, pas de classement, du plaisir et un temps de jeu cohérent pour tous ! 
Personne ne progresse en jouant pas ou peu ! 
 
 
3. Divers 
 
Lecture des Lois du jeu U11M et U11F disponibles sur la page dédiée au Guide de la pratique U11 sur le site du 
District : https://foot44.fff.fr/les-clubs/categories-u7-u9-u11/ 
 
Contact pour les U11M et U11F : Isabelle Perrette – iperrette@foot44.fff.fr  
Message à adresser au secrétariat par messagerie officielle du club sinon aucun traitrement de la part de la 
commission. 
 
 
Le Président, 
Jean-Luc Briand 

 Le Secrétaire, 
Mickaël Baud 
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