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m DEFINITION > QU’EST-CE QUE LE PEF ?
T—

2 Engagement .
Sante citoyen Environnement
Fair Play [ Reglesduisu§l - e Foot
ot arbitrage

» LES 6 THEMATIQUES DU PEF

> LES VALEURS DU PRETS




m DEFINITION > TRANSMETTRE DES VALEURS EDUCATIVES
—




Sensibiliser les
licencié(e)s et leur
entourage sur les
valeurs
fondamentales du

football

Apporter un
soutien aux clubs
et les aider a jouer
leur role éducatif

Restaurer I'image
percue du football
aupres du grand
public et des
collectivités
territoriales

ENGAGEMENT  ENVIRONNEMENT | FAIR PLAY CULTURE
CITOYEN FOOT
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% OUTILS DU PEF
-—

FEE

" PROGRAMME EDUCATIF FEnéRAL

Respect Tous Terrains

: pRDERAMME
EDUCATIF FEDERAL

ATTITUDE +

>{ ) coorpacademy



ouTILS > QUE CONTIENT LE CLASSEUR PEF ?

Découvrir et assumer Tous Capitaine

le role de capitaine

La nomination entant que captaine de | tquipe offre la poss biliné d'assurer le réle de responsable
d'équipe mais aussiun certain nombre de missions précises. Le capitaine constitue be relais entre
€ o1 3es cofquipbers, sur le terain mais aussl en dehors inotamment svant le match, & ks suite
signies émises par Farbitre)

B constat et enjeux:

n du cluby los jounes découvrant ot peuvent assumer des missians divorsas ot
rtle de capitaine constitue un premier pas dons b prise de responsab
& la vie de leur association e constriusent des &

"TOI", Capitaine :

Permettre a tous de tenir au moins une fois le réle de capitaine puis

de participer au choix du capitaine d'équipe Tues capable ariamer

o e want
[re

@ pctions A mettre en place:

= Former tous de capitsine, leur faire conniitie le contexte adm

Tuparicges
P
el mateh ave It
soptsing svense o b
ararsTrage au sort
pourle choo tutermain
#changede prignie:
demar

Tu s idonmfi

il enrainement|

*Muattn en place, dans un deusiéme Wps una st
tssent Jeus capiaine jet les suppl

ratdgie participative pour que les jousurs

a haic T 45 capatie
Proposition de messages clés: P el
ale brassad de capitaine est un symbole qui tidentifie comme e responsable cotauipier: gquebes
u ol ene
i Ton Scyfse » Toes Femerbocasenr =)

i qupeey
- . e arbxte e e
 Fiches de référence : e Sevoin perca
« Toss copitaine «
« Capitaine choisis

Cette prise de responsabiite perrr
que chague joueur puisse assun

t & chacun de s sentir concemeé par la fonction. L'objectif est
le réile de capitaine su mains une fos par salson

/ERTED
5 BILITES DANS L

Exemple - Fiche pédagogique Exemple - Fiche référence

10



Titre de I'action 2>
Ce que I'enfant est
capable de faire et/ou
connaitre a la fin de
I'action

Références de 'action via
le classeur

NOUVELLES FICHES METHODIQUES AU SEIN DE VOTRE POCHETTE !

—

Découvrir et assumer

le role de capitaine

& Constat et Enjeux :

Au spin du cluky los jeunes découvront ot peuvent assumer des missions diverses ot
varies. T dle de capstmne comstiiee un premier pas dans i prise de esponsabilivg
Ailnes M FCtiverment a la vie de leur ESsoclation el construBent des londations
solides pour leur e future.

Missian de Méducateur

Permettre a tous de tenir au moins une fois le role de capitaine puis
de participer au choix du capitaine d'équipe

Catégorie

A

& pctions & mettre en place: €—

+ Farmer 10us les jousurs su rile de capiisine, beur faire connaitre le comesne administatil
de a rercontre

taine ainsl que ses fanciions - Rencanires Farbiire, warfication de
jon par e brassard, part protocole d'avant-match.,

1 i une fois ke pole de capitnine

+Menre en place, dans un deusitme TMPs, UNA strAtEge participative pour gue kes joururs
choisiizent leut capitalne (et bes suppldants)

r Proposition de messages clés:
!

¢ brassasd de cagitaine st un symbole qui tidentife comme le responsabi

de ton équipe «

o Fiches de référence :

# Touws capitaine »
= Capitaine chaish «

PERME RE LA DECOLNVERTE DES DIFFERENTS

ROLES FT RESROMNEA B ITES DAk ik CLLIE

«—

d’age
adaptée

Atelier a mettre
en place

Les
incontournables
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m OUTILS > SANTE
W—

APPRENDRE A PRESERVER SON CAPITAL SANTE
» S’hydrater pour jouer ;
» Adapter son sommeil a 'activité ;

» Prendre une douche apres l'effort ;

APPRENDRE A BIEN SE PREPARER
» Faire son sac et bien s’équiper ;

» S’alimenter pour jouer ;

» S’échauffer en autonomie

SENSIBILISER AUX RISQUES DES PRATIQUES ADDICTIVES
» Connaitre les méfaits du tabac
» Connaitre les méfaits de I’alcool

» Connaitre les méfaits du cannabis

12



m ouTiLs > ENGAGEMENT CITOYEN
r’

FAIRE ADOPTER UN COMPORTEMENT EXEMPLAIRE =
» Saluer les personnes de son environnement cltoven
» Respecter le cadre du fonctionnement collectif

> Utiliser a bon escient les réseaux sociaux

PERMETTRE LA DECOUVERTE DES DIFFERENTS ROLES ET RESPONSABILITES DANS UN CLUB
» Découvrir et assumer le role de capitaine

» Connaitre les parcours pour devenir éducateur et arbitre

» S'impliquer dans la vie de son club

FAVORISER LA MIXITE ET UACCEPTATION DES DIFFERENCES

» S'enrichir de la diversité au sein de I'équipe
> Sinterdire toutes formes de discriminations

13



m ouTILs > ENVIRONNEMENT
T—

SENSIBILISER A ECO-CITOYENNETE

» Laisser les installations en bon état
> Economiser I'eau

» Réduire sa consommation d’énergie

INCITER A L’UTILISATION DES TRANSPORTS VERTS B
» Utiliser des transports éco-responsables nvl rn nne men

» Se déplacer en toute sécurité

SENSIBILISER AU TRI DES DECHETS
» |dentifier la nature des déchets
» Trier ses déchets

» Réduire sa production de déchet

14



m ouTILs > FAIR-PLAY
T—

RESPECTER TOUS LES ACTEURS DU JEU

» Respecter ses partenaires et son éducateur
» Respecter les arbitres

» Respecter les adversaires

DEVELOPPER ET ENTRETENIR 'ENGAGEMENT SUR LE TERRAIN
» Faire preuve d’abnégation et de combativité

» Faire preuve de volonté de progresser

» Rester concentré

VALORISER LES BEAUX GESTES ET LES BONNES PRATIQUES
» Se comporter avec élégance sur et en dehors du terrain
» Jouer sans tricher

» Supporter son équipe en respectant les autres

15



m ouTiLs > REGLES DU JEU ET ARBITRAGE
—

TRANSMETTRE LA CONNAISSANCE DES REGLES DU JEU
» Connaitre les régles essentielles du jeu

» Connaitre les fautes a ne pas commettre

» Maitriser la régle du hors-jeu

PRATIQUER LARBITRAGE : RGLE, TECHNIQUE
» Tenir le role d’arbitre central / arbitre assistant
» Gérer et arbitrer une rencontre futsal

CONNAITRE ET COMPRENDRE LA SANCTION

» Respecter et comprendre les décisions de l'arbitre
» Connaitre les sanctions disciplinaires

» Connaitre le baréme des sanctions

16



m ouTiLs > CULTURE FOOT
r’

CONNAITRE LE CLUB DE FOOTBALL

» Connaitre 'organisation du club

» Connaitre les partenaires du club

» Connaitre I'environnement institutionnel du club

CONNAITRE L’HISTOIRE ET UACTUALITE
» Partager sa connaissance du foot
» Avoir l'esprit club

APPREHENDER LA DIMENSION COLLECTIVE DE LACTIVITE
» Prioriser le projet collectif

> Etre fidele a son club

» Porter les valeurs du foot

17



ouTILS > QUE CONTIENT LE CLASSEUR PEF « ACTION TERRAIN » ?

SANTE

\

A chague temps
ses vétements !

Compétences visées : Apprandre & faire son sac de sport en lenction da la météo
L'objectif de I'atelier : Cancevoir son sac de sport en fanction de la météa

Modeélisation de I'atelier :

La journée du «

A chaque temps ses vétements !

Je suis d’attaque a

st gagné

Bien manger, c'est mieux

) B 6O D@

(EE) Garder la ligne
-
-
{F {3
-
Espace nécessal -
» Dédmiter 2 zones distincies Salle- Vestiirs - EE
- La zome « Dhbjeis « ; Des images d'équipements sportils nécesssires & i pratique Cluy howse it
du foott Encadrement souhaité - —_—
- La zone = Sac » - Un sac de sport y est disposé: 2 personnes /BE Le coup-franc gagnant
Effectif déal -
= Annoncer un exemple de condifion MEo & heue vobl. 104 12 joueurs
* Demander au jousur de se deplacer dans i zone «objet =, ballon au pied, afin dy Durée de I'action :
récupéres un objel en fonction de i météo annoncés: 45 miruses
» Demander au jousur de poursuire fatslier, Dallon au pied. en déposant loojt Matériel nécessaire :
séectionné dans |a zone « Sac ». Sale- Images - Sac de
* Atribuer k2 sysiéme de noistion sulvant - + 1 par borne réponse | -1 par mauvaise sport - Coupelies
répones. Femarques :

Possbiliteé dulilser des
images pour modélser es
Sai80NS &t ks « objets - —
Posshiité de - doubler - les Actions : En salle e Terrain (RX} T
images afin de réalser une -
Compétition entra les

- b
Exemple - Fiche pédagogique Exemple - Fiche référence 15




En salle @

5 -
Terrain [RE|
-

Transversale @

SANTE

@ La journée du = foot santé =
@ A chaque temps ses vétements !
a—
IEE) Je suis d‘attaque avec mon sac !
-
— :
|EE] Lacets, c'est gagné !
-
] @ Bien manger, c'est mieux jouer
|BE] Garder la ligne d'eau
-
|BE] Réveil, Eveil, Sammeil
-
@ Foot et santé combinés
|RX = d
| Le Champion de la proprioception
| RE) p prop p

—
.19 |BE| Le coup-franc gagnant
-

Actions : En salle 0 Terrain [EI Tran

SANTE

Action concernant
tout un club

Action adaptée a une
catégorie spécifique

19



AN

E' LOIRE-ATLANTIGUE
_—

Catégorie d’age

: concernée
Ce que l'enfant est
capable de faire ou » |5 Sowammanar bt § e e hons o Rk AR
Connall\tre é Ia f|n de Modélisation de I'atelier :
I'action ~
Description de l'atelier
Consignes de l'atelier :
= Deédmiber 2 zones distincies -
- La zone » Objets » | Des images d équipements sponis nécessaires & | pratigue Ciut house
du footbal y sont disposées. Encadrement souhalté :
SRR yen . pissrie i Ressources
= Annoncer un exemple de condition Météo & haute volbx. 10& 12 jousurs P ,
e o e L s R s e e bl recommandées
-mmmmmﬁmm-m. Tatelier, ballon au pled, en déposant N'objet .
o i e+ e 1 o pour cet atelier
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m ouTILS > SANTE
—

» Lajournée du « foot santé »

> A chaque temps ses vétements !
» Je suis d’attaque avec mon sac !
» Lacets, c’est gagné !

» Bien manger, c’est mieux jouer

» Garder la ligne d’eau

> Réveil, Eveil, Sommeil
> Foot et santé combinés

» Le Champion de la proprioception

21



m ouTiLs > ENGAGEMENT CITOYEN
r’

» Le foot de coeur » Un monde idéal

» Le parent-gagnant » Le foot sourd herbe
» Lavision du jeu » Mets toi a la page
» Montrer patte blanche » Le match connecté
» Vis ta charte » Le match au bonus

citoyen

22



m OUTILS > ENVIRONNEMENT
—

» Lajournée d’enVERTgure
» Ca coule de source

» Leau est un trésor

» One- Tout—Tri

» Capitaine de vestiaire

> En vert et contre tout

» Le ballon bérét
» Mon équipe en or
» La montée — descente verte

» Lénergie verte

23



m ouTILs > FAIR-PLAY
T—

» Inthe box !

» Le poster du fair-play
» Les portes du succes
» Préparer, vivre et conclure le match dans I'esprit foot
» Théatre de jeu, théatre de vie
» Le labyrinthe du fair-play

» Le Carton Vert dans mon club

> Le vivre ensemble

» Le duel de I'élégance

» Un publicen or

24



m ouTiLs > REGLES DU JEU ET ARBITRAGE
—

> Larbitre et mon club

» Je me teste sur I'arbitrage

» Lejeududrapeau
» Laronde de l'arbitrage

» Le parcours de l'arbitre
» Lathéorie au service du jeu

» Janalyse mon arbitrage
» Llarbitrage vidéo

» Undirect ou indirect ?

» Llarbitrage au carré

> Le4alasuite

25



m 0UTILS > CULTURE FOOT

Le journal du club
» Qui suis-je ?
» Protocole de célébration du but
» Le foot compétitif
» Le slogan du club
» Le challenge culturel

> Le tir au bonus

» Je connais mon club
> Le biathlon culture foot

» Le golf foot du club

26



ouTiLS > LE CLASSEUR PEF EN LIGNE

RETROUVE MOI
EN LIGNE !

Le classeur du PEF est disponible sur le site de la FFF
a cette adresse :
https/fwww.fff.fr/e/programme_educatif_federal/index.html
ou sur le site du District dans la rubrique -
»Clubs:
» Programme Educatif Fédéral ;
» Le classeur PEF en version numeérigue.

L'integralite du classeur PEF est disponible dans
une version numerigue mais on peut egalement y retrouver
des informations complémentaires, comme parexemple :

» Des actions classees par categories :
« [Des actions classées en fonction de l'infrastructure :

« Ou encore des posters a imprimer et a afficher dans vos clubs.
27



m ouTiLs > INFORMATIONS ET COMMUNICATION
r’

Lettre a la collectivité Lettre aux partenaires
et e

............

A la fin du classeur PEF vous
retrouvez des lettres types
pour informer la collectivité,
vos partenaires ou encore les
parents sur les actions mises

— en place.

28
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e DISPOSITIF PEF : Comment s’inscrire ?

v" Etape 1: inscrire mon club dans le dispositif « Programme Educatif Fédéral » via Footclubs.

Foo’r{_ ubs B ﬂﬁ; V9 Ehaan
e ———

' Organisation > Identité club

Saison 2013-2014

3 Emmanuelle TELMON

[En saver +]

5 [ ]
GrarQ QT
= Kuméro 516884 Ligue LIGUE RHONE-ALPES DE FOOTBALL
Nom F.C. BOURGOIN JALLIEU Dustrict DISTRICT DE L' ISERE

ldentité club Type de dub Libre Nom abrége BOURGOIN ). FC
Utilisateurs Footclubs Localte BOURGOIN JALLIEU Date d'affiliabion 01/07/1957
Code OFFIFOOT Compétition plus devée U19 Ligue Honneur Couleurs CIEL GRENAT
Hembres thi ol Club gestionnaire Oui @ Non
Educateurs du club Engagement dans l'application du programme éducatif fédéral Accepté
Cotisations licenciés Pays ou DOM-TOM - m

v Etape 2:Identifier et renseigner le « référent programme éducatif fédéral » par I'intermédiaire de Footclubs
v Etape 3: Participer aux réunions de secteur « Programme Educatif Fédéral » organisées par votre District

v" Etape 4: Récupérer le kit pédagogique au sein de votre District. Chaque club engagé doit recevoir un

classeur (dont une affiche comprise) et 9 exemplaires des Incollables du Foot

30



Le DISPOSITIF PEF : Comment s’inscrire ?

" | (IRE-ATLANTICIN

€3 sebastien DURET Organisation > Membres du club

@ @ a e n Fonction de la personne g a

Attention : les courriers officielz du District, de |a Ligue et de |la Fédération adresséz au club =ont envoyés au "Correspondant”. Il est donc

Identité club Daonner la fonction et sa date de début [En savoir +]

Utilizateurs Footclubs ]
-
Diffusion Correspondant

Titre
Membres du club
- . Secrétaire général (Bureau)
Mumeéro personne si connu

Cotisations licenciés Trésorier (Bureau)
Co-Prézident
Correspondant Jeunes
Centres de gestion Responsable Jeunes
Responsable Seniors F 4
Responsable U15F - U14F

Editions et extractions Responsable UL18F - U17F - U16F

Référent Adjoint Programme Educatif Fédéral

Référent Arbitre

< Reférent Programme Educatif Féderal D
Refer corme

Correspondant Féminines

Saisie Résultatz en Direct

Correspondant WVétérans

Correspondant Foot Loisir &

|3

Date de prize d'effet L.
Frésident (Bureau)

m

Etat du compte

Procés-verbaux

31



E,m ROLES DES REFERENTS

= Vérifier gue des actions soient mises en places chaque mois au sein du club
= Aider les éducateurs a mettre en places des actions
= Communiquer au sein du club sur I'importance de ces actions PEF

= Partager, via mail, réseaux sociaux, ou encore Google Form, les photos et actions mises en
places pour que nous valorisions votre action dans notre « Revue PEF »

= Contacter les Services Civigues du District si vous avez besoin d’aide dans vos actions :
matériels, idées, etc.

32
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m RELATION LABEL - PEF
_—

2.LES CRITERES INCONTOURNABLES 2. LES CRITERES INCONTOURNABLES
PROJET ASSOCIATIF
Agrément Jeunesse et Sport 1. Engagement dans le programme éducatif fédéral
Bases sécuritaires 2. Affichage des supports fédéraux

Effectifs minimum de jeunes pratiquants licenciés

Minima d’équipes engagées \:

- Club engagé dans le
programme éducatif fédéral et en
possession des differents outils
mis a disposition (classeur
Respect Tous Terrains "Sois foot
joue dans les regles », quiz Les

PROJET D’ENCADREMENT ET DE FORMATION Incollables, charte d’'engagement

Niveau de I'encadrement iz
Plan de formation de 'encadrement

Application du programme éducatif fédéral
ichage des supports fédéraux

\M

- Affichage au sein du club de la
charte d’engagement (poster)
dans le programme éducatif

- Affichage au sein du club des
lois du jeu du football d’animation

@ Le Label Jeunes FFF =
E Le Label Jeunes FFF ‘1

2. LES CRITERES INCONTOURNABLES

PROJET ASSOCIATIF

1. Agrément Jeunesse et Sport
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Calendrier prévisionnel — commission —
catégories ciblées — disponibilité des outils

Ordres du jour de réunions

35

Niveau d’implication des éducateurs —
fréquence des séances pédagogiques en
salle — description des actions - utilisation

des outils

45

Promotion des actions éducatives —
constitution de dossiers de demande de
valorisation — activation des médias locaux

20

70/100

70/100

Le Label Jeunes FFF

70/100

&

23

35



Z: Projet éducatif (100 pts)

Grille d‘évaluation

Le Label Jeunes FFF
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GOOGLEFORM

PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL

B Bilan PEF

Le nom et la photo associés 3 votre compte Google seront enregistrés lors de limportation des
fichiers et de l'envoi de ce formulaire. Vous n'étes pas le propriétaire du compte
servicecivique.district44@gmail.com ? Changer de compte

Forms

Adresse e-mail *

Dans le cadre du Programme Educatif Fédéral (PEF), il est demandé a chaque club
volontaire de mettre en place des actions éducatives aupres des jeunes de son club.
De plus, c'est une obligation pour les clubs labellisés ou didats a la labelli

faire partie du PEF.

ion de
C'est pour cela que nous mettons a votre disposition ce questionnaire afin de récolter
tous les lundis vos actions mises en place chaque semaine pour que, dans le cadre de
notre service civique, les meilleures actions soient mises en valeur dans notre revue
chaque mois.

N'hésitez pas a illustrer vos actions avec des photos ou des vidéos que nous pourrons
partager sur nos différents supports.

Merci d'avance de votre collaboration !
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LA REVUE PEF

» N R L
ab ol v F
1 -
FIANYIER 2020 [%£D/TION 20
A o & E

.

6 30Vvd

I.N INAIY

e~ e
"TOI AUSS] PROTE

 PROTEG

TA PLANETE 1~ :

Ramassage
semaine des vacances de g

la Toussaint, les jeunes U10 des déchets
a U15 M de I'Association

Sportive Sud Loire Football,
participent au stage
arganisé par leur club.

S LARAUE

. DU PEF

Le nettoyage du stade

de Geneston, a permis

de ramasser plusieurs kgs
de déchets qui ont été. par
la suite, recyclés par

la Commune de Geneston.

Lors de ce stage. |les jeunes
footballeurs ont pu
maontrer leur solidarité
autour du ramassage
des dechets afin de
préserver au mieux

a planéte.

BRAVO A EUX !

# SERVICE CIVIQUE
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m ACTIVITES PEF LORS DES MANIFESTATIONS

Lors des manifestations de fin d’années :

0 Finale Départementale du Festival Foot U13F et
Challenge U12 (04/04)

0 Finale Départementale du Festival Foot U13M
(11/04)

O Lajournée « SOYONS PRETS » (16/05)

0 Finale Départementale Challenge Espoir Crédit
Agricole U13 (21/05)

0 Finales Féminines (23/05)

0 Finales Masculines (31/05)
0 FémiPlage (06/06)

Des stands en lien avec les actions PEF, seront mis
en place afin d’animer les manifestations autour
des thématiques du PEF ainsi que du PRETS.

42



ORDRE DU JOUR
Réunion PEF

» SERVICES CIVIQUES

> PEF
Définition
Outils du PEF
Role des référents
Relation Label - PEF
Google Form
« Revue du Pef »
Activités lors des manifestations

» CHALLENGE DE LA CITOYENNETE
e Définition
* Dates
Outils pour vous aider
Moyens de communication

» QUESTIONS DIVERSES




CHALLENGE DE LA
CITOYENNETE

P MODALITES DE PARTICIPATION
Les dessiors devront &tre finalisés ot parvenir au
District au plus tard le Ter Juin 2020

pour une valorisation
des 5 mellleurs projets lors de la prochaine
Assemblee Generale

QU'EST-CE QUE CE
CHALLENGE ? ro

CHALLENGE DE LA CITOYENNETE

O Un challenge entre les clubs inscrits dans le PEF
U Permettant de mettre en valeur votre club
O Autour d’une action de la citoyenneté (PEF + PRETS)

O En rassemblant le maximum de personnes : joueurs,
licenciés, bénévoles, spectateurs, etc.

U Récompense, lors de la prochaine Assemblée Générale
du District, pour valoriser votre action.
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7a7 « CHALLENGE DE LA CITOYENNETE »
S

FICHE AVANT ACTION - PREVISIONNELLE

= DOSSIER PREVISIONNEL :
A REMETTRE AVANT LE 15 MARS 2020

= DOSSIER FINAL :
AVANT LE 1ER JUIN 2020

= RESULTATS A UASSEMBLEE GENERALE 2020
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OUTILS POUR VOUS AIDER

E' LOIRE -ATLAN
_—

Quiz questions / réponses

. PROGRAMME
EDUCATIF FEDERAL

(A
‘ﬂ @ & SEavice crvase

Revue mensuelle

La roue du PEF 47
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JOURNAL

?)GRATU

fOUPE DE FRANCE

30.000 EXEMPLAIRES

SUR TOUTE LA METROPOLE

2 JANVIER 2020

WWW.NANTESSPORT.FR

NANTES

FCN-LYON
L’AFFICHE DES
16% DE FINALE

\ LES CLUBS
NANTAIS
Y amBITIEUX
* POUR

LES BONNES
RESOLUTIONS ,

EUROPE, TITRES, PODIUM, MONTEE...

DISTRICT DE FOOTBALL DE LOIR

! LOIRE-ATLANTIQUE
—

LE PROGRAMME
EDUCATIF FEDERAL (PEF),
OUTIL DE COHESION

« Sois foot, joue dans les régles » | Le slogan
du Programme Educatif Fedéral (PEF) est
sans équivoque : ce concept, lancé en
2014, entend diffuser des valeurs éduca
tives 3 tous les licenciés frangais, avant
leur majorité (catégories U6 i U119 concer-
nées). Les meeurs évoluent, le paysage
footballistique aussi, puisqu’aujourd hui
‘on ne parle par exemple plus d'entraineur
de football, mais bien d'éducateur de foot-
ball. Ce basculetnent sétantique est loin
d'étre anecdotique, puisqu'il rémoigne
dune dynamique pédagogique A travers
ses clubs, la FFF appréhende désortais
son sport dans toutes ses dim
Santé, environnement, régles de
trage, engagetnent citoyen, fir-play ou en-
core culture foot :dans ces 6 domaines,
Pinstance fédérale a eréé des outils facili-
rateurs, inscrits dans le PEE Concrétement,
chaque elub se voit doté de fiches péda-
gogiques dans les 6 doimaines respectifs.
Chaque fiche daction propose un
canten spécifique. clé en main, par caté-
gorie ciblée (U679, U10-U13, U14U19).
C'est pratique, souvent ludique, mais les
clubs conservent évidemment une marge
de manceuvre pour faire fructifier les «
projets maison » (voir exeimples par zal
leurs). Sur les 240 clubs recensés en
Atlantique, 159 ont adhété au PEE signe
que ce programme est désormais (otale
ment inscrit dans PADN.

Dans chacune de ces 159 identités, un ré
férent PEF est identifié, ratraché en spéci
fique 3 ces missions. Au coeur de chagque
club, qui est avant tout une association, il
est ke rehais opéntionnel des actions, pour
diffuser les valeurs éducatives pronées, et
forme donc un vériuble bindme avec
chaque &ducateur.

Pour sensibiliser encore davantage les
clubs au PEE le District a d'ailleurs animé
une réunion ke 30 novetnbre dans ses lo-
caux chapehins, en présence de 43 clubs.
Le 13 janvier (19h), bis repetita : une
deuxieme séance se tiendra, 14 aussi pour
informer les référents PEF sur leur tole et
leurs prérogatives. Oui, c'est désormais
ancré :sut les termins, o n'apprend plus
uniquement des reprises de volée, mais

CITOYENS, LES
FOOTBALLEURS
DE DEMAIN !

C’est dans l'air du temps : la FFF a placé la dimension éducative au
coeur du jeu depuls 5 ans, a travers son Programme Educalif Fédéral
(PEF). Al'aube de 2020, mettre en place des actions educatives dans
les clubs n'est plus un tabou, c'est devenu un réflexe, a commencer
en Loire-Atlantique. Souvent pionnier, le District le pius puissant de
France (58 000 licenciés) entend donc surfer sur la vague, & travers
deusx initiatives : la mise en place d’un Challenge de la Citoyennste
et une journée 100% éducation autour du ballon rond, baptisée «

Soyons PRETS ».

Publireportage réalisé par Edouard Chevalier

bel et bien tout un
tampillés. .. citoye

ntail de gesics cs

LE CHALLENGE DE
LA CITOYENNETE, UN
CATALYSEUR DE PROJETS

Chagque saison,a l'occasion de son Assem-
biée Génémnle le District honore ses clubs.
sur différents volets : Challenge de la Fé
minisation, Challenge du respect. Chal-
lenge de l'arbitrage etc.

En 2020, de nouveaux lauréats sinviteront
«dans be panoraim, puiseu'un Challenge de
la Citoyenneté récompensera cing clubs
ayant porté des projets Educatifs origh-
naux. Souhaité par les clubs eux-mémes,
ce Challenge est piloté par Daniel Mouler,
le secrétaire ral du District, épaulé
par un jury éclectique, D'ici mi-mars, les
clubs participants en liee (sur la base du
volontariaf) devront constituer des avant-
projers, émdiés par le jury, avant de mans-
metire un compte tendu de leurs actions
(formats photo, article ou vidéo envisa-
2es).Au sein du Distriet, Anne Laure Biraud
et Thomas Pied, deux jeunes volontaires
«en mission de Service Civique, compilent
ainsi chaque semmaine les initiatives qui af
fluent de tout le territoire.

+ I'INFOS SUR :

fusée sur le site web du District, relayant
les différentes actions élaborées dans les
elubs du département. Un briinstorming
organisé sur la notion de respect par le FC
Retz pour ses catégories U17-U18, un

massage des déchets au Siade de Genes-
ton pour les pensionmaires de I'AS
Sud Loire (L1101 U15) ou encore b mobi

Tisation des U10 4 U13 de I'AC Brevinais
autour de 11 ateliers techniques en hien
avee larbitrage : cette gazetie mensuelle
perivet de valotiser les acteirs engagés.
Cliquez et surtout imitezles, pour kgt

FOOT44.FFF.F

TLANTIQUE

metment pasmler au sttt de club le plus
citoyen du 44, qui se vern remettre le tout

premier trophée du Challenge de la Cie

toyenfiets, en octobre prochain |

LA JOURNEE “SOYONS PRETS” :
UNE FETE DU FOOTBALL ANNUELLE

Save the date | Apres deux premiéres &di-
tions organisées en 2018 er 2019 a Mache
coul,un 3¢ temps fort annuel se tiendra le
samedi 16 mmi 2020 au complexe sportif
du Landas, & Pontchiteau. Baptisée «
Sayons FRETS », la philosophie de cetie
manifestation se mesure d'abord  travers
son appellation : P comme PLAISIR, R
comme RESPECT, E comme ENG
MENTT commeTOLERANCE et $ comme
SOLIDARITE. 48 équipes issues des clubs
engagés dans le PEF (24 équipes fémi-
nines, 24 masculines), investiront done les
terrains ponichiiclains entre 10k et 17h
Ce samediHa, les footballeurs en hetbe,ac-
compagnés par leurs éducateurs et pa-
rents, s'inviteront surtout dans un parc
d'attractions du ballon rond, imaginé et
mis en place par Rudolph Banchard
Conseiller Technique Départemental, les
bénévoles du Disttict et avec I'side de
I'ACS Pontchiteau, club support de I'évé
nement. Le platean accuciller 500 je

en catégoties U10 et UL, qui godteront
au plaisir de la pratique dans toute sa di
versité (foot @ 8 contre 8,3 VS 5,2V 2,
mais aussi green soccer ou encore
concours tir fadar ete ), 1 participeront
aussi 4 tout un panel d'atelicrs, de stands
é&ducatifs et de jeux, aménagés au cosur
d'un «Village PEF ». Chaque enfant partici
pant réalisera aussi un don de jouet au
stand de I'sssociation Les Amis des Enfants
du Mande, partenaire de I'évenement
Une énieme facon de valoriser la solida-
wité. ..

© @ DISTRICTFO0T44
@ DISTRICTFOOT44
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' | OIRE - ATLANTIOUE
T—

COMMUNIQUEZ via vos réseaux sociaux et votre site internet, et TAGUEZ
le District afin que nous puissions partager vos publications !
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Questions diverses




Merci de votre participation a tous

BONNE SAISON

Saison 2019/2020




