COMMISSION SPORT
ADAPTE ET UNIFIE

District de Football de Loire-Atlantique




COMPTE RENDU
RENCONTRE DU 26 OCTOBRE 2018

Présences clubs:
Sautron AS, Joué-sur-Erdre ETS, Arche FC

Présences structures :
ESAT du Landas (Rezé), Horticat (Chaume-en-retz)

Présences District :
A.MARTIN, KMARCHAND, S.NARAYANINNAIKEN, C.PHILIPOT,
D.PILLET, E.EUGENIE

Contexte :

La saison 2017/2018 a permis I'organisation de deux événements sportifs a destination du
public en situation d’handicap mental, panifiés par Rudolph BLANCHARD et Emmanuelle
EUGENIE en mai 2017 (une action sport adapté et une action inclusive).

- Tournoi inter-ESAT a La Montagne, en septembre 2017 : foot a 8 avec pratique entre
pairs, avec le support du club. 18 équipes

- Plateau Foot 5 a Machecoul, en décembre 2017 : pratique inclusive avec jeunes de 15
a 18 ans, avec le support du club de Machecoul qui a accepté de proposer a 4 joueurs
de son club de participer a cet apres-midi + 6 joueurs de La Montagne (sensibilisés
depuis 5 ans). 4 équipes

En 2018, le District a permis de mettre la structure ESAT du Landas en relation avec le club du
FC Rezé, pour I'organisation du tournoi inter-ESAT de septembre 2018. Le but est réellement
de sensibiliser cette pratique aux clubs et de montrer les besoins de pratique de ce public. Dans
ce cas, le District est moteur de mixité et support.

Objectifs de la réunion

- Connaitre les attentes, besoins et contraintes des structures.

- Connaiftre les clubs intéressés par le projet de création de projets autour de I'inclusion
du foot adapté au sein de leur association.

- Echanger sur une ou des pratiques adaptées.

Les actions menées et leurs bilans nous permettent d’avoir le recul nécessaire pour prévoir
guelques actions pouvant étre pérennisées.

Les contraintes de ce public, identifiées antérieurement, sont confirmées par les éducateurs
spécialisés présents. Cependant, nous percevons que certaines structures peuvent participer
aux actions sur le temps de travail, alors que d’autres ne pourront étre que relais afin de
proposer au public une activité footballistique en dehors des heures travaillées, et donc un
public non encadré par des éducateurs spécialisés.
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Il est rappelé que le but de La Commission n’est pas de favoriser le développement de sections
adaptées mais bien de permettre I'inclusion de ce public au sein des clubs. Pour cela, La
Commission sera elle-méme composée de 3 ou 4 membres du public ciblé.

Les clubs et structures présents semblent intéressés pour s’'impliquer. lls seront donc de
nouveau conviés a la prochaine réunion qui aura lieu mi-décembre (date a déterminer). lls ont
également été invités a rejoindre la Commission.

Actions a venir :
Samedi 08/12 : mini-plateau FUTSAL en fin de formation Futsal a Chateaubriand

- Section sport adaptée Chateaubriand
- CHS de Blain
- Reste deux établissements de proximité a inviter (ESAT de Vay ?)

FOOT INDOOR a Sautron

- Samedi 23 février
- Lundi 25 février

Tournoi Foot 5 (Lieu a déterminer)

- Lundi 25 mars
- Samedi 6 avril

Tournoi Inter ESAT (St Hilaire de Chaléons proposé)

- Mi-septembre (découverte autres pratiques)

Présentation de la Commission jointe

Présentation de I'organisation du plateau Foot 5 proposée a Machecoul



