
Réunion 
de Rentrée

Football d’Animation

Saison 2018/2019
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ORDRE DU JOUR

Réunion de rentrée

 Introduction

 Présentation de la nouvelle organisation et de l’administration

 « Respect Tous Terrains »

 Organisation du Football d’Animation

 Transmission des feuilles de plateaux

 Information Organisationnelle 

 Information Technique 

 Informations complémentaires
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Nouvelle organisation du District

Françoise PICHON
SECRETAIRE
DISCIPLINE

APPELS
STATUT ARBITRAGE

COMMISSION 
TERRAINS & 

INSTALLATIONS 
SPORTIVES

M. Christine PAITIER
Isabelle LECOMTE

SECRETAIRES
ARBITRES

Isabelle PERRETTE
SECRETAIRE

FOOTBALL D’ANIMATION

Isabelle LOREAU
SECRETAIRE

COMPETITIONS
MASCULINS + FEMININES

U14 à Vétérans

POLE COMPETITIONS
RESPONSABLE

Sébastien DURET

COMMISSION 
DEVELOPPEMENT 

ET ANIMATION 
DES PRATIQUES

COMMISSION 
SPORT ADAPTE 

ET UNIFIE

COMMISSION
COMMUNICATION EVENEMENTIEL

COMMISSION
TECHNIQUE

COMMISSION
LABEL JEUNES

COMMISSION 
FOOT A 
L’ECOLE

C.T.D. DEVELOPPEMENT ET ANIMATION DES 
PRATIQUES

Rudolph BLANCHARD  Thomas REGENT
Stéphane NARAYANINNAIKEN

POLE TECHNIQUE
C.T.D. PLAN DE PERFORMANCE ET 

FORMATION

Karl MARCHAND

ASSISTANTE DIRECTION/R.H.
POLE FINANCIER

Claudine GUERLAIS

CHARGE DE COMMUNICATION
ET EVENEMENTIEL

Julien GRANDJEAN

ASSISTANT ADMINISTRATIF ET 
LOGISTIQUE

Bertrand
LE ROUGE DE GUERDAVID

COMITE DE DIRECTION
représenté par son

BUREAU

COMMISSION 
FORMATION

Président

Alain MARTIN

ASSISTANT JURIDIQUE

Mastias BOUAZIZ

3



DM 
12 avril 

2017

Horaires d’ouverture du District

Accueil – Siège du District

Lundi de 13h30 à 17h30

Mardi au Vendredi de 9h00 à 12h30 et 13h30 à 17h30

Permanence téléphonique

Lundi au Vendredi de 13h30 à 17h30

Privilégier les questions par e-mail

Plus de fax
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Mot du Président

4 modèles 
d’affiche

Remis vendredi 
et samedi dernier
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« Respect Tous Terrains »

À lire avant les plateaux des catégories U8-U9 et U10-U11

A LIRE PAR UN JOUEUR LORS DU PROTOCOLE-FAIR PLAY D’AVANT MATCH

Nous, on veut Jouer, S’amuser, prendre du Plaisir. 

On veut être : Encouragé, Conseillé, Valorisé. 

Je m’engage avec mes partenaires, mon équipe, mon éducateur et nos parents à : 

Respecter le protocole d’avant et d’après match. 

A être Exemplaire, Fair-Play et Respectueux des décisions de l’arbitre.

N’oublions pas, le football est un jeu, respectons-le !
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- Présentation de l’organigramme Football d’Animation.

- Dispositifs et opérations techniques fédérales et départementales.

Organisation du Football d’Animation saison 2018/2019

Jean-Luc Briand

Président de la Commission : Jean-Luc BRIAND ►
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Organisation du Football d’Animation saison 2018/2019
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Organisation du Football d’Animation saison 2018/2019

La Section U7 – U9

Responsable de la section : Claude HAMON ►

Nos Référents de secteur : 

S1. LA PRESQU'ILE : Christophe ADAM

S2. L'ESTUAIRE : Jean-Luc BRIAND

S3. PAYS DES 3 RIVIERES : Mickael DAVID

S4. PAYS DE LA MEE : Claude HAMON

S5. VAL DE LOIRE : Jean-Philippe GUÉRIN

S6. ERDRE ET LOIRE : Jocelyn GUILLAUME

S7. LE SILLON :  Reynald PICHON

S8. NANTES : Angélique PATARIN

S9. SEVRE ET MAINE : Fabrice BOUYER

S10. SUD LOIRE : Thomas REGENT

S11. PAYS DE RETZ : Xavier BOUCHER
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La Section U11

Responsable de la section : Mickaël Baud ►

Membres de la Section U11 :  
BUREAU André
CAPRA Bruno
LABBE Jérémy
LEGAL Amédée
LEON Romain
MELUC Lilian
RENAUD Dimitri

Organisation du Football d’Animation saison 2018/2019
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Organisation du Football d’Animation saison 2018/2019
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Organisation du Football d’Animation saison 2018/2019

12



• Nouveau !!!

- Les rencontres U11 du foot à 8 seront affichées sur Footclubs et le 

site Internet du District

- Le renvoi des feuilles de plateaux et de composition via Footclubs 

(=> fin des envois par messagerie officielle)

- Saisie du score avant lundi 14h00

- Scannerisation des documents jusqu’au lundi soir

Transmission des feuilles de plateaux
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• Feuille de plateau (format modifié pour Scanner sur Footclubs)

Transmission des feuilles de plateaux
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• Feuille de composition (format modifié pour Scanner sur Footclubs)

Transmission des feuilles de plateaux
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• Important !!! En fin de phase uniquement :   

 Possibilité d’engager ou de retirer des équipes, ainsi que de modifier les niveaux de celles-ci via l’application pour les engagements.

 Pour tout autre désidérata, envoyer obligatoirement un mail à : iperrette@foot44.fff.fr

Organisation Générale du Football d’Animation
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Rappel ! Découpage de la saison

Une saison découpée en plusieurs phases (modélisation de la saison > voir GIFE)

Les Journées de Rentrées du Football d’Animation :
• U11 : Samedi 22.09.2018
• U9 : Samedi 29.09.2018
• U7 : Samedi 06.10.2018
• Rentrée du foot Féminin  : Samedi 29.09.2018 (U6F au U11F)

. Moments forts de la saison :

Les Journées Nationales des U7 - U9, le 25.05.2019
Journée Educative « Soyons P.R.E.T.S. » (Catégorie U11) à Machecoul, le 11.05.2019
Fémi-Plage à St Brevin les Pins, le 19.05.2019

Les Dispositifs et Opérations Techniques Fédérales et  Départementales

Jean-Luc Briand 17



Equipe Technique Départementale & Interventions techniques

Contact : Thomas REGENT 

► : CTD DAP

@ : tregent@foot44.fff.fr

☎ : 06.27.71.65.16

Contact : Rudolph BLANCHARD 

► : CTD DAP

@ : rblanchard@foot44.fff.fr

☎ : 06.29.94.50.91

Contact : Stéphane NARAYANINNAIKEN 

► : CTD DAP

@ : snarayaninnaiken@foot44.fff.fr

☎ : 06.26.68.18.49

U6-U7
&

U8-U9
U10-U11 U12-U13
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Football d’Animation

Thomas Régent et Rudolph Blanchard

         

 Football d' Animation   

 

U6 U7 U8 U9 U10 U11   
 

enfants nés en: enfants nés en: enfants nés en:  enfants nés en:  enfants nés en : enfants nés en :   

 
2013 2012 2011 2010 2009 2008   
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Football d’Animation 

Thomas Régent

U6-U7 
(Enfants nés en 2013 & 2012)

Contact : Isabelle PERRETTE 

► : Secrétariat Football d’Animation

@ : iperrette@foot44.fff.fr

Contact : Thomas REGENT 

► : Conseiller Technique Départemental DAP

@ : tregent@foot44.fff.fr
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Catégorie U6-U7

► La Saison en U6-U7 :

• Journée de Rentrée le 06.10.18

3 phases

• Phase 1 « Que le match commence … » et « C’est complétement Foot … » du 20.10.2018 au 15.12.2018

• Phase Futsal et Pratiques Diversifiées: « Le Futsal c’est Génial !!! … » du 12.01.2019 au 09.02.2019 

• Phase 2 « Retour sur les terrains … » et « Dernier crochet avant l’été … » du 09.03.2019 au 18.05.2019

Thomas Régent 21



Date à retenir

Catégorie U6-U7

Journée Nationale U7
25.05.2019

Thomas Régent 22



Quelques dates à retenir pour la pratique féminine

Catégorie U6-U7

Rentrée du Foot Féminin U6F à U11F
29.09.2018

à Oudon

Fémi Plage
19.05.2019

à St Brevin les Pins

Thomas Régent 23



U6 - U7 : Eveil et Découverte

Thomas Régent

 Organisation du plateau U6/U7

* Respect Plateau Type:  4 ateliers JEUX : 4 X 10min  (40 minutes)

- Rencontres : Formes de pratiques FFF  (3 Contre 3 et 4 contre 4 )

- Jeu à dominante ludique ( Jeux scolaires,…)

- Atelier PEF
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Football d’Animation 

Thomas Régent

U8-U9 
(Enfants nés en 2011 & 2010)

Contact : Isabelle PERRETTE 

► : Secrétariat Football d’Animation

@ : iperrette@foot44.fff.fr

Contact : Thomas REGENT 

► : Conseiller Technique Départemental DAP

@ : tregent@foot44.fff.fr
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Catégorie U8-U9

► La Saison en U8-U9 :

• Journée de Rentrée le 29.09.18

3 phases

• Phase 1 « Que le match commence … » et « C’est complétement Foot … » du 13.10.2018 au 08.12.2018

• Phase Futsal et Pratiques Diversifiées: « Le Futsal c’est Génial !!! … » du 12.01.2019 au 09.02.2019 

• Phase 2 « Retour sur les terrains … » et « Dernier crochet avant l’été … » du 02.03.2019 au 11.05.2019

Thomas Régent 26



Dates à retenir

Catégorie U8-U9

Journée Nationale U9
25.05.2019

Foot Indoor
17.11.2018 / 19.01.2019 / 09.03.2019

à Sautron

Thomas Régent 27



Quelques dates à retenir pour la pratique féminine

Catégorie U8-U9

Rentrée du Foot Féminin U6F à U11F
29.09.2018

à Oudon

Fémi Plage
19.05.2019

à St Brevin les Pins

Thomas Régent 28



U8-U9 : de la découverte vers l’initiation

Thomas Régent

 Organisation du plateau 

* Respect Plateau Type: 4 ateliers JEUX : 4 X 12min + Pause 

Coaching (50 minutes)

- Rencontres: Formes de pratiques FFF ( 5 Contre 5 )

- Rencontres par niveaux

- Jeu réduit 

- Atelier PEF 
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Football d’Animation

Rudolph Blanchard

U10-U11 
(Enfants nés en 2009 & 2008)

Contact : Isabelle PERRETTE 

► : Secrétariat Football d’Animation

@ : iperrette@foot44.fff.fr

Contact : Rudolph BLANCHARD 

► : Conseiller Technique Départemental DAP

@ : rblanchard@foot44.fff.fr
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► La Saison en U10-U11 : 4 phases 

• Phase 1 « Que le match commence … » du 22.09.2018 au 20.10.2018

• Phase 2 « C’est complétement Foot … » du 10.11.2018 au 15.15.2018

• Phase Futsal et Pratiques Diversifiées: « Le Futsal c’est Génial !!! … » du 22.12.2019 au 19.01.2019 

• Phase 3 « Retour sur les terrains … » du 27.01.2019 au 06.04.2019

• Phase 4 « Dernier crochet avant l’été … » du 27.04. 2019 au 25.05.2019 

Catégorie U10-U11

Rudolph Blanchard 31



Dates à retenir

Catégorie U10-U11

Rudolph Blanchard

Rassemblement Beach Soccer
15.06.2019

(lieu à déterminer. Faire acte de candidature. 
Rappel des modalités de candidature ) 

Journée Éducative « SOYONS P.R.E.T.S » 
11.05.2019

à Machecoul

FFF Tour (Beach Soccer)
Mi Juillet 2019
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Rassemblement Beach Soccer
15.06.2019

(lieu à déterminer. Faire acte de candidature. 
Rappel des modalités de candidature ) 



Quelques dates à retenir pour la pratique féminine

Catégorie U10-U11 

Rudolph Blanchard

Rassemblement Départemental Féminin
16.03.2019

(lieu à déterminer. Faire acte de candidature. 
Rappel des modalités de candidature ) 

Rentrée du Foot Féminin U6F à U11F
29.09.2018

à Oudon

Indoor U11F (Foot5)
10.11.2018 et 15.12.2018

à Sautron
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Quelques dates à retenir pour la pratique féminine

Catégorie U10-U11 

Rudolph Blanchard

Journée Éducative « SOYONS P.R.E.T.S » 
11.05.2019

à Machecoul

Fémi Plage
19.05.2019

à St Brevin les Pins
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FFF Tour (Beach Soccer)
Mi Juillet 2019

Rassemblement Beach Soccer
15.06.2019

(lieu à déterminer. Faire acte de candidature. 
Rappel des modalités de candidature ) 



► Foot à 8 :

8 joueurs + 4 suppléants max possibles

Plateau à 4 équipes*

Temps de jeu: 2x25 minutes

10h30 : Défi jonglage

10h45 -11H45: Rencontres

12h00 : temps de convivialité

* Spécificité Phase 4 

Catégorie U10-U11

Rudolph Blanchard 35



Défi – Jonglage

Rudolph Blanchard

Défi entre deux joueurs, un de chaque équipe. Les deux gardiens, les deux n°2…. 
(voir schéma)

• Si les effectifs sont inégaux, le dernier joueur jongle devant son éducateur.
• Matériel : prévoir 1 ballon pour 2 joueurs correctement gonflé.

Période de septembre à juin :

• Au signal de l’arbitre ou du responsable de plateau, les  joueurs d’une équipe 
jonglent pendant 1’ du pied droit uniquement . Aucune surface de rattrapage 
autorisée. Si le ballon tombe au sol, on repart à zéro. A l’issue de la minute (1’), 
les joueurs retiennent leur meilleure performance. C’est ensuite aux joueurs de 
l’autre équipe de faire de même. Les joueurs des 2 équipes annoncent leurs 
performances à l’arbitre  ou au responsable de plateau.  

• Même procédure pour le pied gauche:  1’

• Même procédure pour la tête mais sur: 30’’ .

• Le ballon au départ est monté par le joueur ou la joueuse avec le pied de son 
choix si possible sinon à la main. 

• Pour la tête départ du ballon à la main.
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Défi - Jonglage

Rudolph Blanchard

.

Arbitres      
Notent les résultats 

1
2
3
4
5
6

1
2
3
4
5
6

Encadrement

Encadrement

Encadrement

Encadrement
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RESSOURCES CLUB – PROJET CLUB 

Le G.I.F.E.
Référent Technique : Thomas RÉGENT

Le P.E.F. et SERVICE CIVIQUE

LABEL JEUNES
Référent Technique : Rudolph BLANCHARD

FOOT À L’ÉCOLE 
Référent Technique : Stéphane NARAYANINNAIKEN

FORMATIONS des TECHNICIENS
Référent Technique : Karl MARCHAND
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LE GIFE

Thomas Régent et Rudolph Blanchard

.
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LE GIFE

Thomas Régent et Rudolph Blanchard

.
(1) cliquez sur la rubrique PRATIQUES

(2) cliquez sur le « bouton » GIFE
(3) cliquez sur l’IMAGE de la CATÉGORIE souhaitée 

(ex : U8/U9)
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LE GIFE

Thomas Régent et Rudolph Blanchard

.

(4) cliquez sur la PRATIQUE souhaitée

(ex : Les Plateaux)
(5) découvrez le PDF avec toutes les informations 

sur la pratique
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DM 
12 avril 

2017

LABEL JEUNES FFF

Pour les clubs labellisés et les clubs souhaitant s’engager
dans une démarche de labellisation 

Lundi 1 Octobre au District 

Salle Claude Simonet 19H00 

Réunion de présentation du Label Jeunes FFF et Label Ecoles Féminines de 
Football ( EFF ) pour les clubs de Loire Atlantique.

Autodiagnostic Visites de club Nomination au Label Remise du Label
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DM 
12 avril 

2017

FOOT À L’ÉCOLE

Le dispositif se poursuit.

Pour tous renseignements et inscriptions :

► Contact : Stéphane NARAYANINNAIKEN (CTD DAP)

@ : footalecole@foot44.fff.fr

Stéphane NARAYANINNAIKEN 43



LES OBJECTIFS

• Sur le terrain.

• Offrir aux enseignants des ressources 
pédagogiques pour mettre en place un cycle de 
football.

• Faire découvrir la pratique pour toutes et tous 
(filles et garçons) du CE1 aux CM2.

• Mettre à disposition des moyens matériels et 
humains pour animer les séances.

• En classe.

• Mettre à disposition des moyens pédagogiques 
pour accompagner les élèves vers d’autres 
domaines: l’instruction civique, les sciences, la 
géographie, les langues…

POURQUOI ?

 Porter, développer des valeurs éducatives.

 Le sport doit permettre d’apprendre à vivre
ensemble, à travers des règles de vie et de jeu.

 Le sport est un support de développement de
l’enfant. Il contribue à son épanouissement
dans les domaines éducatif, mental, technique
et relationnel.

 Le sport permet un lien entre l’école de foot et
l’école de la Vie.

FOOT À L’ÉCOLE

Stéphane NARAYANINNAIKEN 44



Ecole ou 
équipement 

sportif

Intervention 
éducateur

Cycle de 6 
séances 

(1h)

LE PRINCIPE D’INTERVENTION

 Intervention au sein de l’école ou équipement sportif mis
à disposition: salle de sports ou terrain de football.

 Cycle de 6 séances (1h) adapté aux enfants afin de
découvrir et pratiquer le football et le futsal à travers des
jeux de ballon et des quiz grâce à des ateliers éducatifs.

 Les CTD DAP accompagnent et forment les enseignants
pour animer les séances du cycle (séances 1, 3 et 6).

 Prêt de dotation durant le cycle: coupelles, chasubles,
ballons, plots, buts…

COMPOSITION DU KIT

FOOT A L’ÉCOLE

Stéphane NARAYANINNAIKEN 45



Ecoles
Primaires

District de football
de

Loire-Atlantique

Programmation
des cycles

Contact Stéphane NARAYANINNAIKEN
06 26 68 18 49 – snarayaninnaiken@foot44.fff.fr

– footalecole@foot44.fff.fr

COMMENT S’INSCRIRE ?

FOOT À L’ÉCOLE

 Du MEN  (http://eduscol.education.fr)
 De l’USEP (https://usep.org)
 La F.F.F (http://www.fff.fr)

Stéphane NARAYANINNAIKEN 46
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FOOT À L’ÉCOLE

Les modalités d’inscription

Du MEN  (http://eduscol.education.fr)
De l’USEP (https://usep.org)
La F.F.F (http://www.fff.fr)

Recommandations : 
Informer l’ensemble des référents locaux « Education Nationale »
• Le-la directeur-trice d’école
• L’inspecteur Education Nationale du 1 er degré
• Conseiller Pédagogique Départemental E.P.S ( et/ou Conseiller 

Pédagogique de Circonscription)

Stéphane NARAYANINNAIKEN 47
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DM 
12 avril 

2017

PROGRAMME ÉDUCATIF FÉDÉRAL 

Le P.E.F.

Communiquez sur vos actions afin de permettre:
• de témoigner

• d’échanger les bonnes idées

• faire savoir que votre club agit

• …

Par quels moyens ?

Le site internet de votre club                  Les réseaux sociaux                       Le courrier du P.E.F.

«Taguer » le District
sur vos « Posts »

afin qu’on puisse les partager
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DM 
12 avril 

2017

PROGRAMME ÉDUCATIF FÉDÉRAL 

La Fiche ACTION PEF >> à nous retourner
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DM 
12 avril 

2017

PROGRAMME ÉDUCATIF FÉDÉRAL 

Où retrouver toutes les informations PEF sur le site internet ?

(1) cliquez sur la rubrique CLUBS

(2) cliquez sur le « bouton » PEF
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Le Dispositif Service Civique

• Les missions des volontaires : 

Aide au programme éducatif fédéral 
(P.E.F.)

Accompagnement des clubs dans la mise en place de la Feuille de Match Informatisée 
(F.M.I.)

Aide aux rassemblements des écoles inscrites dans l'opération Foot à l'Ecole
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Le Dispositif Service Civique

• Les profils des volontaires : 

 Jeune entre 16 et 25 ans

Disponible

 Intérêt pour les enfants 

Maitrise des outils informatiques

Aucune condition de diplôme
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Le Dispositif Service Civique

• Le recrutement des volontaires : 

• Les candidatures doivent être transmises, par l’intermédiaire d’un club
adhérant au PEF avant le 15 septembre , à services.civiques@foot44.fff.fr

 Indemnités de 580.72 € nets par mois

 Durée : 8 mois de Octobre à Juin

 Base : 24 heures hebdomadaire
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LES FORMATIONS MODULAIRES

Thomas Régent et Rudolph Blanchard

► Inscriptions : sur le site de la Ligue de Football des Pays de la Loire

► Contact : Karl MARCHAND (CTD PPF)

@ : kmarchand@foot44.fff.fr

Module U6 / U7 à Orvault La Bugallière Module U9 à Métallo SC Nantes Animatrice Fédérale à St Mars du Désert 
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LES FORMATIONS MODULAIRES

Thomas Régent et Rudolph Blanchard

* indispensable et obligatoire pour l’obtention du Label Jeunes FFF

► Contact : Karl MARCHAND (CTD PPF)

@ : kmarchand@foot44.fff.fr

Module U6 / U7
• 10 Novembre >>  FC St Sébastien
• 08 Décembre >>  St Julien de Concelles
• 16 Mars >>  AS Brivet

Module U9
• 12 et 19 Janvier   >>  Savenay et St Lumine de Clisson

Module U11
• 20 et 27 Octobre   >>  AOS Pontchâteau
• 26 janvier et 02 Février >> St Philbert de Grand Lieu

CFF1
• 29 Octobre et 1er Novembre   >>  La Chapelle sur Erdre
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.

Merci de votre participation à tous

BONNE SAISON
2018/2019
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