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QUIZ « SENSIBILISATION AUX LOIS DU JEU » 
 

5 questions sur les lois du jeu. 

Méthodologie : 

1. L’éducateur pose la question aux enfants. 

2. L’éducateur fait réfléchir les enfants collectivement. 

3. Les enfants se mettent d’accord sur la réponse à proposer (1 seule réponse possible). 

4. Les enfants proposent leur réponse. 

5. L’éducateur apporte la réponse et explique si nécessaire.  

Question 1 : A partir de quel endroit se signale le Hors-Jeu en U11 ? 

 Il n’y a pas de Hors-Jeu en U11. 

 Ligne Médiane. 

 Ligne des 13 mètres. 

 Partout sur le terrain. 

Question 2 :   Quelle est la taille des buts en U11 Foot à 8 ? 

 4 mx 1 m. 

 5 m x 1,80 m. 

 6 m x 2,10 m. 

 7,32 m x 2,44 m. 

Question 3 : Quelle est la taille du ballon en U11 Foot à 8 ? 

 Taille 2. 

 Taille 3. 

 Taille 4. 

 Taille 5. 

Question 4 : En U11 Foot à 8, sur un coup de pied de but, le ballon doit il sortir de la surface de 

réparation ? 

 OUI  

 NON  

NB- Le vrai nom des « 6 mètres » est : coup de pied de but. 

Question 5 :  En U11 Foot à 8, lors d’un coup de pied de but, l’adversaire doit il obligatoirement se 

trouver à l’extérieur de la surface de réparation ?  

 OUI 

 NON 


